
 
 

Manipuler 
 
 
 
 

Enlever son blouson et bien le ranger, en dehors des tables 

Attacher les cheveux longs. 

Sortir l’essentiel du cartable (trousse + documents + feuille). 

Ranger le cartable sous la paillasse. 

Bien lire ou écouter les consignes. 

Avant de manipuler, on range le tabouret sous la paillasse. 

On manipule debout au dessus d’une paillasse bien dégagée, dans le calme et en 

respectant les consignes. 

A la fin du cours, on nettoie et on range le matériel. 

 


