Lundi

11/05/2026
Petit-déjeuner
Bio : café, chocolat au lait,
lait, thé, pain
beurre, confiture, fruits, yaourt,
flocons d'avoine

Miel, jus de fruits et céréales

Déjeuner

Entrées variées

@ Taboulé a la menthe [

Filet de merlu
beurre de mache anisé

Nuggets de poisson

' Plat végétarien ‘¢
Polenta aux haricots blancs et aux
poivrons
Accompagnements
Courgettes
sautées a la coriandre ¢

3

Crumble d'artichaut ‘@
Fromages & Desserts

24 Yaourts =/
Madeleines
Diner

Entrées variées

Tagliatelles Fj

romanesco a la carbonara

Accompagnements

Fromages & Desserts

Mardi

12/05/2026
Petit-déjeuner
Bio : café, chocolat au lait,
lait, thé, pain
beurre, confiture, fruits, yaourt,
flocons d'avoine

Miel, jus de fruits et céréales

Déjeuner

Entrées variées

Concombre a l'indienne

& Chilicontofu M

@ Omelette au fromage

Accompagnements

@& Rizaufour FI /4

@' Aubergines confites
Fromages & Desserts

% Rondel¢ T mm= /
Compote [

Diner
Entrées variées

@' Quiche aux truites
Accompagnements
Pois gourmand et ricotta

Fromages & Desserts

&

Menu de la semaine 20 du 11 au 17 mai 2026

Mercredi Jeudi
13/05/2026 14/05/2026
Petit-déjeuner Petit-déjeuner
Bio : café, chocolat au lait, Bio : café, chocolat au lait,

lait, thé, pain

lait, thé, pain
beurre, confiture, fruits, yaourt,
flocons d'avoine

beurre, confiture, fruits, yaourt,
flocons d'avoine

Miel, jus de fruits et céréales . L . L,
Croissant, miel, jus de fruits et céréales

Déjeuner

Déjeuner
Entrées variées

Entrées variées

Cotes de porc ==
provengales 4

Accompagnements

i Gnocchialatomate ‘@

Ascension
Fromages & Desserts

a

Mille-feuilles patissier

Vendredi

15/05/2026
Petit-déjeuner
Bio : café, chocolat au lait,
lait, thé, pain
beurre, confiture, fruits, yaourt,
flocons d'avoine

Miel, jus de fruits et céréales

Déjeuner

Entrées variées

Ei  pommes au miel @ 2 Pomelos gratinés ‘&
Fruits de saison bio libre-service : banane, orange, pomme/kiwi /Pain Bio local (Epi Lourdais)/Lait bio (Petit Déjeuner) /Céréales bio ou céréales/Yaourts BIO ou Yaourts

o

proposés au petit-déjeuner sont BIO, le chocolat au lait est BIO et équitable.
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Samedi

16/05/2026
Petit-déjeuner
Bio : café, chocolat au lait,
lait, thé, pain
beurre, confiture, fruits, yaourt,
flocons d'avoine

Miel, jus de fruits et céréales

Déjeuner

Entrées variées

Dimanche

17/05/2026
Petit-déjeuner
Bio : café, chocolat au lait, lait, thé,
pain
beurre, confiture, fruits, yaourt,
flocons d'avoine

Croissant, miel, jus de fruits et céréales

Déjeuner

Entrées variées

Pont de I'Ascension

Diner
Entrées variées

Wings de poulet
Accompagnements
Pommes noisettes
Fromages & Desserts

Riz au lait ==

. Café, lait, thé, pain, beurre, confiture, fruits, yaourts et flocons

FAIRTRADE

* L'établissement bénéficie de I'aide de I'U.E
dans le cadre du programme "Lait et Fruits a

I'école”



